LEPTOSPIROSI

* Laleptospiros € unamalattia infettiva presente in tutto il mondo, particolarmente diffusa
nelle zone rurali, e interessa diverse specie animali che fungono da serbatoio

» Serbatoio d'infezione: ratti, topi, cani, volpi, ricci, bovini, cavali, maiali ecc...

» L'infezione umana puo avvenire attraverso il contatto trala cute e le mucose dell'uomo ele
acque o il suolo contaminati dalle urine degli animali portatori

» Sintomi: dopo un periodo di incubazione di circa 10 giorni (minimo 4 massimo 20) I'esordio
dellamalattia & solitamente improvviso e di intensita variabile con: febbre elevata preceduta
dabrivido, cefaea, dolori muscolari, congiuntivite, nausea, vomito e dolori addominali

» Misure preventive importanti: I'astenersi dal fare il bagno in acque stagnanti o canali di
irrigazione, I'utilizzo di guanti e stivali di gomma quando si lavorain campagna, la
vaccinazione dei cani elalottaal roditori sono le uniche precauzioni per evitare di contrarre
lamalattia




